
!
Of je nu jong, oud, ziek, gekwetst,  

lichamelijk beperkt of heel stijf bent,  
iedereen kan yoga beoefenen! 

!
Elke Maandag van 15u - 16u 

(Vanaf maandag 13 April) 
!

Homeopatisch Centrum Antwerpen 
Boekenberglei 191 Deurne 

 Vergaderzaal - 1ste verdieping 
!

Reserveer je plekje via: 
 0479 99 04 70 of jozefien.scheepers@gmail.com 

!
www.yogacentrumdeurne.com 

STOELYOGA 
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